
Namens de afdeling orthopedie van het Alrijne Ziekenhuis nodigen wij je van harte uit voor onze knieartrose 
informatiemiddag in Leiden. Dit evenement is bedoeld om mensen te helpen begrijpen en omgaan met de uitdagingen 
van knieartrose, en om de nieuwste informatie en behandelingsmogelijkheden te delen. 

Orthopedisch chirurgen Joris Jansen en Hugo Brouwers zullen een presentatie geven waar de onderwerpen; kunstknie, 
osteotomie, halve knie prothese, of geen operatie aan bod komen. Tijdens de pauze laat Centrum Orthopedie Leiden je 
ervaren wat een Unloader kniebrace voor e�ect heeft. Fysiotherapeut Maarten de Fockert zal het belang van op een 
gezonde manier blijven bewegen gaan toelichten. Samen met leefstijl interventie expert Mariska Aanhane belooft dit een 
interactieve sessie te gaan worden. Professor Ingrid Meulenbelt (LUMC) zal meer vertellen over de inzichten uit artrose 
onderzoek, en over de nieuwste kraakbeen studies en mogelijke behandelingen in de nabije toekomst.

Scan de QR code en kijk voor meer informatie op de website.

Meld je aan voor de Knieartrose Informatiemiddag 
in Leiden op 23 september 2023

 

Meer weten over
Knieartrose?

Wil jij meer weten over knieartrose?
Meld je aan voor deze informatiemiddag!
Zaterdag 23 september van 12:30 tot 17:00 uur.

Scan de QR code
en meld je aan voor de
knieartrose informatiemiddag.


